SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DO DISTRITO FEDERAL - SES

MEDICAMENTOS
DROGAS VASOATIVAS CARDIOVASCULARES

CATECOLAMINAS:

As catecolaminas tém seus efeitos mediados por sua agao em diferentes receptores. A tabela 1
faz um resumo das agdes dos receptores e atabela 2 resume a atividade de cada catecalamina
nos diferentes receptores. As doses, diluigdes e apresentagdes das catecolaminas estao
resumidas na tabela 3

a) |

Moradrenalina

Pode ser utilizada como wasopressor inicial no chogque séptico. Comparada a dopamina, a
naradrenalina, aumenta mais consistentemente a presséo arterial com menor efeito sobre o indice
cardiaco. Apresenta perfil semelhante sobre a perfusdo esplancnica e ndo apresenta riscos sobre
a perfusdo renal em pacientes vasodilatados (aumenta a press&o de filtragdo glomerular). Ao
cantrario da dopamina, ndao tem efeita no eixo hipotalamo — hipdfise anterior, com excegdo do
cartisal.

b) |

Dopamina

Aszim como & noradrenalina, pode ser utilizada como wasapressar inicial no chogue septica. Por
aumentar menos a pressdo aterial e mais o debito cardiaco, pode ser utilizada também no
chogue cardiogénico. Seu uso pode ser imitado em pacientes taguicardicos ou com
taquiarritmias.

c) |

Adrenalina

Aumenta o PAM ern pacientes que ndo responderm a outras catecolaminas, mas diminui de
maneira importante o fluxo esplincnico e tern tendéncia de aumentar os niveis de lactato. Seu
uso deve ser limtados aos pacientes que ndo respondem s terapias convencionais. Doses
moderadas ou elevadas levam freqlentemente a arritmias.

d) |

Dobutamina

Aumenta consistentermente o débita cardiaco em diversas condigdes clinicas, melharanda a
perfusdo perifarica. Aumenta o consumo de oxigénio pelo miorcadio, o que pode limitar seu uso
em pacientes com insuficiéncia coronariana. Apesar de melharar agudamente o débito cardiaco,
nao aumenta a sobrevida em pacientes com chogue cardiogénico. Deve ser sempre utilizada
apds reposigio volEmica (assim como a outras catecolaminas), evitando assim taguicardia e
hipotensdo.

VASOPRESSINA

Hormdnio antidiurético, arginina vassopressina: por agir também em receptores ™1, exerce
importante agdovasopressora tem sido testada em pacientes com chogue séptico refratario as
catecolaminas. A administragdo & continua na dose de 2.4 a b ULMA. como limitante de seu uso,
destaca-se a possibilibidade de induzir isgue mia tecidual.

VASODILATADORES

Mormalmente indicados para pacientes com emergénciafurgéncia hipertensiva, estes
medicamentos tém a vantagem de um inicio de agdo rapida quando administrados por via
endovenosa e uma meia —vida de poucos minutas quando suspensaos. Os medicamentos mais
utiizados sdo nitroprussiato de sddio, um vasodilatador balanceada, arterial e venoso,
nitroglicerina, wasodilatadar principalmente venosa. Os principais efeitos colaterais séo
hipotenso arterial e, no caso especifico do nitroprussiato, intoxicagdo por cianeto.

IV |

INIBIDORES DA FOSFODIESTERASE

Amrinona e milrirona sdo inotrdpicos positivos e vasodilatadores. Aumentam o debito cardiaco
grave. Cuidado especial deve-se ter quanto & presséo arterial. As doses dtilizadasz e a
apresentacdo estdo resumidas na tabela 4.
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TABELA 1. RECEPTORES DE CATECOLAMINAS E SUASACOES

ACAQ DO ACAO DO
RECERIDR RECEPTOR RECERTIR RECEPTOR
Felaxamento da
rnusculatura lisa
“Yasoconstriglo arterial bringuica.
i Aurmento da A Helaxamento da
! contratibilidade 2 musculatura lisa
rmiocardica vascular
(Misculos
egiuelético 5)
Constrigdo dosvasaos Relaxamento da
YENDS0S de rmusculatura lisa
capacitincia. vascular
iy Inibigdo do feedback DAy (E=plancnica e renal)
da noradrenalina Inibe recaptagdo de
liherada nas fibras sidio no tdbolo
simpaticas. proximal renal.
Aumento da Inibigdo da captagéo
[ contratilidade DA da noradrenalina nas
mincardica. fibras simpaticas.

DA = Receptor Dopaminérgico

TABELA 2. RECEPTORES ATIVADOS PELAS CATECOLAMINAS

al B1 B2 DAY DAZ
MORADREMALINA, +++ + = -
ADREMALINA, +++ +++ +++ ++ 4+
D OPANIMA, ++ ++ +++ ++ H+
DOBUTARINA, + +++ - &
DOPEX AMINA + ++ + +

(DA) receptor dopaminergico; (+) atividade baixa; (++) atividade moderaaa; (+++) atividade aita

TABELA 3. CATECOLAMINAS

INICIO DA ACﬂD MEIA - VIDA DOSE HABITUAL DILUICﬁD
{(MINUTOS) (MINUTOS) {pc! Kz /MIN) (SF0,9% OU SG 5%)
Moradrenalina 1aZ 2 0p0s-1 16mg § 234ml
Adrenalina Ja10 2 0,11 2myg f250m|
Dopamina 5 10 10-20 250rmyg / 200m|
Dobutamina 2al 2 2-20 280mg f20m!
*As catecolaminas devem ser administradas em bomba de infusdo continua
TABELA 4. INIBIDORES DA FOSFODIESTERASE
BOLUS MANUTENCAO™ ﬂPRESENTACﬁU
{iLg / kg/ min) (AMPOLA)
Armrinona O/ amgikgem2almin 4310 100y 7 200!
Milrirana S0pg fkg em 10 min 0375 a0 4 20ml f20mg
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INFORMACOES GERAIS

CATEGORIAS DE RISCOS DO USO DE FARMACOS SOBRE O FETO NO PRIMEIRO TRIMESTRE DE GRAVIDEZ
A - Sem problemas para o feto
B - Sem problemas para fetos animais, mas sem estudos em humanos

C - Estudos humanos contraditérios, podendo ser usado apesar dos riscos
D - Evidéncia de riscos para o feto humano. Uso depende do riscos versus be neficio materno
X - Alteracdes fetais em animais e humanos com riscos maiores do que 0s possiveis beneficios

AMINAS VASOATIVAS E INOTROPICOS |

DROGA DOPAMINA NORADRENALINA ADRENALINA DOBUTAMINA
Comercial Revivan® Levophed® Adrenalina® Dobutrex®
Indicacéo Vasopressor Vasopressor Vasopressor Inotrépico

10mL=50mge

Ampola 5 mL = 200 mg 4 mg 1 mg/mL 250 mg/20 mL

S 250 mg/ 250 mL ou
Diluicdo 200 mg/ 200 mL 16 mg 234 mL 2 mg/250 mL 250 mg/230 mL
Cc. diluicdo 1.000 pg/ml 64 ug/mi 8 ng/ml 1.000 pg/ml
Dose inicial 2 pg/ml/min. 0,01 pg/ml/min. 0,005 pg/mli/min. 2 pg/ml/min.
Dose de até 25 pg/kg/min. | Até 2 pg/mi/min Até 0,1 pg/ml/min. | Até 30 pg/mi/min
manuteng&o 1ag/kg . ng . L g . ng .

Efeitos colaterais

Cefaléia, arritmias,
piloerecéo, dispnéia,
alargamento do

Euforia, arritmias,
hemorragia
cerebral, HAS, EAP,

Euforia, arritmias,
hemorragia
cerebral, HAS, EAP,

Arritmias, angina,
HAS, hipotenséo na

QRS dispnéia dispnéia hipovolemia
Gravidez C C C B
AMINAS VASOATIVAS E INOTROPICOS I

DROGA AMRINONA MILRINONA LEVOSIMENDAN

Comercial Inocor® Primacor® Syndax®
Indicagéo Inotrépico (inibicdo da fosfodiesterase) Descompensacéo aguda da ICC
Ampola 100 mg/ 20mL 20 mg/ 20 mL fng"' =125 mg e 10 mL = 25
Dilui&o 200 mg/SF 210mL 40 mg/SF ou G 2101 15 5 mg/ G 495 mL
Cc. diluicdo 800 ug/ml 160 pg/ml 0,025 mg/mL
Dose inicial ?n,i7n5 a3 mgkg em 2 a3 50 pg/ml em 10 min. 12-24 pg/ml em 10 min.
Dose de . . .
manutencao 4 a 10 pg/kg/min. 0,3 a 0,7 pg/ml/min. 0,1 a 0,2 pg/ml/min.

Efeitos colaterais

Nauseas,
arritimias,
plaguetopenia

diarréia,
hipotenséo,

Arritmias ventriculares,
hipotenséo, angina

Hipotenséao, taquicardia,
cefaléia,
diminuicdo Hb, ESV, FA,

hipocalemia, tontura

Gravidez

C

D

?
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ANTIARRITMICOS
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DROGA AMIODARONA | ADENOSINA LIDOCAINA VERAPAMIL | PROCAINAMIDA

Camercial Ancarani@ Adenacard® #ilocaina®@ Dilacoron® Frocamide®
L o Antiarritmica o Antiarritmico
. - Antiarritmico Antiarritmico . Antiarritrica, I
Indicacdo ey Tey FA  [Tay (arritmia anti-hipertengivo | (211M3
ventricular) ventricular)
égp”'a B0 mg3ml |Bmg 20 mla2% 5 mgl2 mi 500 mg 5 mi
Diluigéo Em ampiSG 235 \gn an00 ml |50 mISG 200 ml fn'jl Me/SG 23015 | aisF 240 ml
Cc.diluigdo |3 mg' ml 05 modml 4 mgf mil 200 ggfml 4 magi ml
a0 2 250 pgikg . . o100 mg de &/
Dase inicial gmaﬁ r1n||:|n ma/ky em 1 a3 segil|1 mghkg ;Erggra;rr;m. ate 5 min. (maxima de
adamp) 1.600 mg)
a0 3 100
Enzieutengége EEv#gﬂ{gfmm. i ﬁﬂkgg’?f;ﬂ. < 10 1 a4 mg/min. 1 ahb po/keg/min. |2 a5 mgdmin.
mmin.
"E, bradicardia Confusdo, .

_ hinotensso Brnncnespasr_nu arritmia s Tnntl_[ra, Cnnfusa”n,
Efettos dl:upen 4 ' flush facial, =0 nol8n cig cefalédia, convulsdo,
colaterais tirenidl;eana dispnéis_u, dor cnnvulaénl hipotensao, d@m@nu@n;éu PA,

preumonite precaordial hipotenséo [CC, BAY diminuigidoF C
ANAL GESICOS |

DROGA FENTANILA MORFINA TRAMADOL METADONA, GQUETAMINA
Comercial F entanil® Do rfE Tramal® Metadon@ Ketalar®
Indicagio igg!ﬂgg:zf Analgesia Analgesia Analyesia Analgesia
Ampola ou 50 a 100 my 5a 10 my (cp) _

CP 50 pg/ ml 2e10mg {cpou amp) 10 mgd ml famp) 10 ml =500 mg
Diluigé o 10 mG/SF 2001 en-100 myisF 250 |- 500 mg/SG 90 ml
Ceo. diluigdo |02 pgfml a,2-0, 4 mg/ ml 5 mgfml
Dose inicial |07 a2 pofky 2. 5a315 mg 0,25 a2 mgky
0,05a01
Dose de 100 myg de ' '
= |1 a7 patkath 2 a20 mgh mofky de 0,5a1,8mgkg'h
manutengio 121 2h aB/Gh 12M15h a B/Eh
. Hipertensio,
Hipotensao, Igfr;tll'élri:' Eeeulilarmé'ln taguicardia,
Efetos Bradicardia, prurido, snnulén::ia n::efalgia ' furida anafilaxia,
colaterais dependéncia dependéncia, . : 4. " diplopia,
broncoespasmao vimito, boca retengao alucinagies
seca urinaria O :
delirio
Gravidez B B C B B
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ANALGESICOS Il

DROGA CLONIDINA V.O. CLONIDINA E.V. DEXMEDETOMIDINE
Comercial Antesina® Clonidin® Precedex®
Indicacéo HAS, analgesia, sedacao, abstinéncia a opidide Analgesia e sedac¢éo
Ampola 1 cp =150 ou 200 pug lamp=1ml=150 ug 2ml =200 pug
Diluicdo - 2 amp/18 ml 1 amp + SF 50 ml
Cc. diluicdo - 15 pg/ ml 4 pg/ ml
Dose inicial 150 a 300 ng 2 a6 pg/ ml 1 pg/kg em 10 min.
e o

Efeitos colaterais

Sonoléncia, xerostomia, constipacéo, fraqueza, dor
muscular, agitacdo, cefaléia, insénia, taquicardia,
bradicardia, exantemas, alucinacdes, crise hipertensiva
com a suspensao subita.

Hipotenséao, bradicardia,
nauseas, boca seca, hipoxia

Gravidez C C
ANTAGONISTAS

DROGA NALOXONE FLUMAZENIL NEOSTIGMINE PROTAMINA
Comercial Narcan® Lanexat ® Prostigmine® Protamina®

. Agente colinérgico : ~
Indicacéo Antagonista opibide Antagomsta L Antagonista dos '\'e“”"?"'zar a acdo da
benzodiazepinico ; heparina
curarizantes

Ampola 0,4 mg 0,5mg 1mg=0,5mg Ampola com 5 ml
Diluic&o - - - -
Cc. diluicdo - - - -

o 2,5a5mg 1 ml neutraliza 1.000
Dose inicial 0,4a2mg 0,3 mg (associar atropina) | Ul de heparina
Dose de A cada 3 min. até 0, ,1 ao,4 mg/tl

. até dose max=2 |- -

manutencao total de 10 mg

mg

Efeitos colaterais

Nauseas,
abstinéncia em
narcético-
dependentes

Bradicardia, miose,
vomitos, diarréia,
colicas abdominais

Hipotenséo, reacdes
alérgicas,
isoladamente pode
apresentar efeito
anticoagulante
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RELAXANTES NEUROMUSCULARES

DROGA |SUCCINILCOLINA| PANCURONIO VECURONIO ATRACURIO | ROCURONIO

Comercial Huelicin® Favulon® Morcuran® Tracrium® Esmeron®
Indicacsn Elogueio neuro- Blogueio Blogueio Blogueio Blogueio
& muscular breve neurormuscular neuromuscular | neuromuscular | neuromuscular
Ampola 100 mg 4 rmy 4 ou 10 my 25 ou 50 myg 50 g
Diluigéo 1fco/AD 10 ml | 10amp /SF 250 ml | 20 "”gr’fmSF 250 1 o mgsf 225 mi EEDm%?FEED
Ce.diluigdo 1T mg/ml 0,16 mg fmi 0,08 mg /ml 1 mgiml 1Tmgd ml
Dose inicial 0521 mok 0,01a0,08 0,06a0,15 0,4a0,56 0,5a0,7
' oy maf kg mgdkg mgdkg madky
Dose de 0,02a0,07 0,1a0,2 2310 0,30,
manutengao i mgdenth m gk fhg Hkgfmin m gk
aurmento FC,
diminuigdo FC Paralisia praolan-
L aumento FC, HAS, . . -
H“ﬂ‘.S' 5'”'“".”'5'- hipersecregan, gada, pn_lmeu- I__|her5_u;§m FParalisia
hipertemia lineuronatia ropatia, histarninica, rolonoada
Efeitos maligna, pol P ' aumento Mgt diminuigdo DC, pl' g !
colaterais aumento pressdo IS0 A acidose polineurapatia polineuropatia
miacardica o
ocular, metabdlica

hipercalemia

Atrofia muscular, tromboembolismo venoso |, escaras de decdhbito, diceras de cornea, lesdo
MER OSE por COmpressao

Gravidez C C C C C
SEDATIVOS |
DROGA MIDAZOLAM DIAZEPAM LORAZEPAM PROPOFOL 1% | ETOMIDATO
Comercial Dormonid® Valium® Lorax® Diprivam® Hipnomidate®
L Sedativo, Sedativo, Sedativo, Sedativo, Hipnético de
Indicacéo . o o N PR
hipnaético hipnotico hipnotico hipnotico acao rapida
2mg/ ml ou 10 ml=20
Ampola 5,15 e 50 mg 10 mg 1e 2 mglcp 200 a 500 mg mg
Diluicdo | 50 mg + SF 250 ml : i 20 & 50 ml de ]
emulsao lipidica
Cc.diluicéo 0,2mg/ mi - Img/ mi 10 mg/ mi 2mg/ mi
L 0,02 a 0, 8 mg/kg 0,03 a0,1mgl/kg |0, 02a, 06mg/kg 0,05a0,8
Dose nicial | 551 2 30/30min. | 6/ 6h a 30/30min. | 6/6 a 2/ 2h ma/kg 0,03 mglkg
Dose de 0,01a0,1 .
manutencao| & 0420, 2mg/kg/h - makg 5 a 80 pg/kg/min. -
: Bradipnéia, nduseas Diminuigao mais . Hipotensao
Efeitos L ' acentuada PA, NTA, acidose ' "
; diminuicéo PA, : N e Aumento *
colaterais X flebite, agitacéo latica N
agitacdo paradoxal triglicerideos
paradoxal
Gravidez B B B D C

(*) Calafrios, apnéia, Broncoespasmo, reacdes anafilactdides, movimentos clénicos espontaneos, dor local da
injecao, hipotensao, oliguria e supresséo reversivel da fun¢éo adrenocortical.
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SEDATIVOS I
DROGA HALOPERIDOL TIOPENTAL

Comercial Haldol® Thionembutal®

Indicacdo Agitacdo psicomotora Sedacéo Coma barbitdrico

Ampola 5mg 1g 1g

Diluicdo 10 amp + SF 250 ml| 2,59 + SF 250 ml 2,59 + SF 250 ml

Cc. Diluicdo 0, 16mg/ ml 10mg/ ml 10mg/ ml

Dose inicial 0,5a 10 mg IM/EV 50 a 100 mg Até 20 mg/kg

Dose de 2a 10 mgEV de 8/8 até 2/2h

manutengéo Infuséo: até 30 mg/h 0.01a0, Img/kg/h |2 a8 mg/kg/h
Prolonga intervalo QT, alteracdo

Efeitos extrapiramidais, agitagdo paradoxal, Excitacéo paradoxal, nduseas, alergia,

Colaterais hipotenséao apnéia, hipotenséo
ortostética, galactorréia, ginecomastia

Gravidez C D

VASODILATADORES E ANTI-HIPERTENSIVOS |

MONONITRATO-5

NITROPRUSSIATO

HIDRALAZINA

DROGA NITROGLICERINA DE ISOSSORBIDA DE SODIO E.V.
Comercial Tridil® Monocordil® Nipride® Apresolina®
Insuficiéncia Insuficiéncia
Indicacdo Coronariana, Coronariana, | g Eap HAS, DHEG, ICC
diminuic&o da pré- diminuicéo da pre-
carga carga
Ampola 10 ml =25 ou 50mg |1 ml=10mg 2 ml=50mg 20mg
Diluic&o 50mg/SF 240 ml ;13-100mg/5|= 100 14 amp/sG 248 mI |1 amp/SG 200 ml
Cc. Diluicdo 200 pg/ ml 0,4 almg/ ml 200 pg/ ml 0, Img/ ml
Dose inicial - - - 10mg EV
. 0,8 a1 mg/kg de
5 a pg/min.
Dose de 8/8h .
manuteng&o 90,0520, 3 (bolus ou infusao |09 @8 ng/kg/min. | 1mg/h
ng/kg/min. continua)
diminuicdo PA,
Cefaléia, diminuicdo aumento FC, Angina. aumento
Efeitos PA, aumento FC, diminuicédo PA, cefaléia tontura, 9 P
. , . FC, sindrome
Colaterais tontura, nauseas, aumento FC coma, acidose .
P S - lupus-like
vomitos e anafilaxia. toxicidade por
cianeto.
Gravidez C C D B
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VASODILATADORES E ANTI-HIPERTENSIVOS I

DROGA LABETALOL ESMOLOL METOPROLOL | ATENOLOL |CARVEDILOL
Comercial Normodyne®/ Brevibloc® Seloken® Atenol® Cardiol®
trandate
HAS, diminuicdo
Overdose FC, diminuicéo
Indicagéo HAS De cocaina, HAS, | demanda, ';AS ic30 FC ICC.’ HAS,
Antiarritimico miocérdica de Iminui¢ao F angina
O,
Ampola ou 10 ml = 100mg 5 ml =5mg 25,50 e 3,125,6, 25;
~ 100mg 12,5e 25
Comprimido(cp) ou 2, 5g e 100mg/cp 100mg/cp malcp
Diluig&o 3m0|0mg/ SF250 15 54/SF 240 ml - i -
Cc. Diluicédo 1mg/ mi 10mg/ ml - - -
Dose inicial 1mg/kg 500pg/Kg/min. 2$glgagl5mln. 25mg i’2/11225hmg
Dose de 1 a 3 ug/kg/min. . 50-100mg VO . 3,125a25m
manutencao ou?2 aug mgg/min. 200 pg/Kg/min. de 12/12% 25-100mg/dia 12/12h )
. Cautela em doentes com ICC, bronco espasmo, insuficiéncia hepética, insuficiéncia
Efeitos ) s ; . . . -
Colaterais arterial perlferlca}. que mascarar sintomas de hipoglicemia. Contra-indicado em
BAVT, bradicardia sinusal, choque.
Gravidez B B B B C
VASODILATADORES E ANTI — HIPERTENSIVOS Il
DROGA PROPANOLOL CAPTOPRIL NIMODIPINA MINOXIDIL FENTOLAMINA
Comercial Inderal® Capoten® Oxigen® Loniten® Regitina®
Indicacéo HAS, asrritimias, HAS /ICC Hemorragia HAS grave Anti-hipertensivo
Insuficiéncia coro- Subaracndidea (feocromocitona)
nariana, hiperti-
reoidismo,
cadiomiopatia
hipertroéfica,
feocromocitona
Ampola 10,40,80mg/cp | 12,5;25e 50 50 ml =10 mg 10mg/cp 5 mg/amp.
mg / cp 30mg/cp
Diluicéo - - Sem diluicéo - Sem diluicéo
Cc.diluicdo - - - - -
Dose inicial 10a60mg 12/12 | 6,25a25mg | 15u4/kg/h em 2h 5a10mg Dose diagnostica
ou 8/8h 12/ 12h =5mg
Dose de 40mg 6/ 6, 6, 25 a 50 mg 30pg/kg/h ou 5a20mgde | Antes daremocgéo
manutencado 80 mg 8/8, 60 mg VO de 4/ 4h doTU,2a5mg
160 mg 12/ 12h 4/4h na cirurgia, 1 mg
ou mais
Efeitos colaterais Cautela em Tosse, anemia, | Cefaléia, flush, aumento FC, Tontura, flush,
doentes com ICC, | broncoespasmo | febre, angina, [ diminuigdo PA, Hipoglicemia,
broncoespasmo, | , hipercalemia, aumento FC, hirsutismo diminuicdo PA
insuficiéncia erupcoes diminui¢cdo PA arritmia, angina
arterial.pode cutaneas,
mascarar creatinina
sintomas de
hipoglicemia.
Contra- indicado
em BAVT,
diminuicdo PA
E diminuicdo FC
Gravidez B C/D B C C

285



